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Verfahren zum Regeln einer Sitztemperatur 
eines Fahrzeugsitzes 

Die Erfindung bezieht sich auf ein Verfahren zum Regeln einer 
Fahrzeugsitztemperatur gemaB dem Oberbegriff des Patentan- 
5 spruchs 1 . 

Dem Insassen eines Fahrzeugs einen optimalen Sitzkomfort an- 
zubieten, ist eine der vorrangigen Auf gabenstellungen bei der 
Ausgestaltung eines Fahrzeuginnenraums . Ein besonderes Augen- 

10 merk wird hierbei auf den thermophysiologischen Komfort durch 
eine Regulierung des warme- und Feuchtetransports gerichtet. 
Keine andere Komponente des Fahrzeugs steht so groliflachig 
und andauernd in Kontakt mit dem Insassen wie der Fahrzeug- 
sitz. Dement sprechend wichtig ist ein gesundes und komfortab- 

15 les Mikroklima zwischen der Sitzoberf lache und dem Insassen, 
das sich positiv auf dessen mentale und physische Leistungs- 
fahigkeit auswirkt. 

Aus der DE 198 51 979 C2 ist ein Fahrzeugsitz bekannt, bei 
20 dem zum Einstellen eines komfortablen Sitzklimas ein Steuer- 
gerat vorgesehen ist, das eingangsseitig mit einem Tempera- 
turfiihler zum Aufnehmen der Sitzoberf lachentemperatur , dem 
sogenannten Integralsensor, und einem Feuchtemesser sowie 
ausgangsseitig mit elektrischen Schaltkreisen einer Sitzhei- 
25 zung und einer Sitzltiftung verbunden ist. Das Steuergerat ist 
eingangsseitig zusatzlich mit einem Aufientemperaturf Uhler zum 
Messen der Umgebungstemperatur verbunden. In dem Steuergerat 
ist eine Temperaturregelung integriert, die mittels Sitzhei- 
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zung und Sitzbelttf tung die Oberf lSchentemperatur von Sitz- 
polster und Lehnenpolster auf einen vorgegebenen Sollwert 
einregelt. In dem Steuergerat wird dabei der Sollwert in Ab- 
hangigkeit von dem vom AuBenfuhler gelieferten Temperaturwert 
korrigiert. Die Korrektur kann dabei so erfolgen, dass bei 
einer AuBentemperatur unterhalb von 20°C der Sollwert auf 
z.B, 3 6°C eingestellt ist und bei einer AuBentemperatur ober- 
halb von 20°C der Sollwert auf z.B. 35°C abgesenkt wird. Mit 
dieser Beeinf lussung der an der Sitzoberf lache einzuregelnden 
Temperatur wird denr Temper at urempfinden des Sitzbenutzers je 
nach Jahreszeit Rechnung getragen. 

Der Erfindung liegt nun die Aufgabe zugrunde, ein Verfahren 
zum Regeln einer Fahrzeugsitztemperatur mit einer Sitzbeliif- 
tung und einer Sitzheizung auf einen vorgegebenen Sollwert 
Tsoll f bei dem die Fahrzeugsitztemperatur Ts im Bereich der 
Sitzoberflache mit einem ersten Temperatursensor und die Au- 
Bentemperatur Ta mit einem zweiten Temperatursensor erfasst 
wird anzugeben, das fur einen Insassen ein dauerhaft komfor- 
tables, warmtrockenes Mikroklima zwischen ihm und der Sitz- 
oberflache gewahrleistet . 

Die Aufgabe wird gelost durch ein Verfahren zum Regeln einer 
Fahrzeugsitztemperatur mit einer Sit zbeliif tung und einer 
Sitzheizung gemaB den Merkmalen des Patentanspruchs 1. 

ErfindungsgemSB wird zum Regeln einer Sitztemperatur Ts un- 
terhalb einer ersten Temperaturschwelle Tal fur die AuBentem- 
peratur Ta eine Sitzbeiaf tung und oberhalb einer zweiten Tem- 
peraturschwelle Ta2 fur die AuBentemperatur Ta eine Sitzhei- 
zung ausgeschaltet. Die Sitztemperatur Ts bei geringen AuBen- 
temperaturen Ta (unterhalb der ersten Temperaturschwelle Tal, 
die Regelung arbeitet in einem sogenannten Winterbetrieb) 
wird daher nur mit der Sitzheizung und ohne die Sitzbeltiftung 
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eingestellt, wahrenddessen die Sitztemperatur Ts bei hohen 
AuBentemperaturen Ta (oberhalb der zweiten Temperaturschwelle 
Ta2, die Regelung arbeitet in einem sogenannten Sommerbe- 
trieb) nur mit der Sitzbelttf tung und ohne die Sitzheizung 
5 eingestellt wird. Im Temperaturintervall fur die AuBentempe- 
ratur Ta zwischen den beiden Temperaturschwellen Tal und Ta2 
konnen zum Regel der Sitztemperatur Ts sowohl die Sitzheizung 
als auch die Sitzbeiaf tung eingesetzt werden. Versuche bei 
geringen AuBentemperaturen Ta zeigen, dass bei paralleler Ak- 

10 tivierung von Sitzbeliif tung und Sitzheizung von einem Insas- 
sen ein ktihler Luftzug wenigstens im oberen Korperbereich 
empfunden wird. Ein groBer Anteil der von der Sit zbeliif tung 
in den Fahrzeugsitz zugefiihrte Luft entweicht viber den Schul- 
terbereich des Insassen aus der Riickenlehne des Fahrzeugsit- 

15 zes. Die trockene zugefiihrte Luft nimmt dabei einen Anteil 
der Feuchte von der Hautoberf lache des Insassen auf, wodurch 
fur den Insassen ein unangenehm kiihles Empfinden entsteht. 
Ein Empfinden, welches bei sommerlichen Witterungsbedingungen 
vom Insassen durchaus als positiv wahrgenommen wird, stellt 

20 sich bei geringeren AuBentemperaturen Ta als problematisch 
heraus. Bei gedrosselter Luftzufuhr wird das kuhle Empfinden 
als nicht raehr so negativ empfunden. Bei einem Winterbetrieb 
ohne.Einsatz der Sitzbeltif tung ist das unangenehm kiihle Emp- 
finden beim Insassen nicht mehr vorhanden und ein uneinge- 

25 schranktes Wohlempf inden stellt sich beim Insassen ein. Bei 
hfiheren AuBentemperaturen Ta setzt bei einem gemeinsamen Be- 
trieb von Sitzheizung und Sitzbeltiftung zum Regeln der Sitz- 
temperatur Ts ein als vom Insassen als unangenehm empfundenes 
Schwitzen ein. Das beste Wohlbef inden beim Insassen wird er- 

30 zielt, wenn im Sommerbetrieb die Sitzheizung nicht eingesetzt 
wird. Mit dem vorliegenden Verfahren werden im Winter und in 
Sommer komfortable Polstertemperaturen erreicht, die im Be- 
reich der normalen Hauttemperaturen liegen. Die Kleidung und 
die Haut des Insassen bleibt auch unter extremen Klimabedin- 
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gungen trocken. Es wird ein dauerhaft komfortables, warmtro- 
ckenes Mikroklima zwischen der Sitzoberf lache und dem Insas- 
sen erreicht. 

In einer Ausgestaltung wird der Wert fur die erste Tempera- 
turschwelle Tal gleich dem Wert fttr die zweite Temperatur- 
schwelle Ta2 gesetzt. Insbesondere betrSgt dieser gemeinsame 
Wert ca. 18°C. Dadurch wird auf einen Obergangsbereich, der 
einen parallelen Einsatz von Sitzheizung und Sitzbeluf tung 
ermoglicht, ganz verzichtet, wodurch die Regelung der Sitz- 
temperatur Ts erheblich vereinfacht wird- Zum Einstellen der 
Sitztemperatur Ts wird in Abhangigkeit von der AuBentempera- 
tur Ta, mit anderen Worten im Sommer- Oder im Winterbetrieb, 
nur noch die Sitzbeluf tung oder die Sitzheizung eingesetzt. 

Weitere vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfindung sind in 
den Unteranspruchen wiedergegeben. 

Die Erfindung wird anhand mehrerer Ausfiihrungsbeispiele in 
der einzigen Figur naher erlSutert, wobei die- Figur einen 
Ausschnitt aus einem Blockschaltbild zum Regeln einer Sitz- 
temperatur Ts eines Fahrzeugs mit einer Sitzbeluf tung und ei- 
ner Sitzheizung zeigt. 

GemaB der Figur wird bei einem Verfahren zum Regeln einer 
Sitztemperatur Ts eines Fahrzeugs auf einen tiber eine nicht 
weiter dargestellte Bedienvorrichtung einstellbaren vorgege- 
benen Sollwert Tsoll die Sitztemperatur Ts im Bereich einer 
nicht weiter dargestellten Sitzoberf l&che mit einem ersten 
Temperatursensor 2 erfasst und mit dem Sollwert Tsoll vergli- 
chen. Zus&tzlich wird mit einem zweiten Temperatursensor 4 
die AuBentemperatur Ta gemessen und mit einem Schwellwert Tax 
fUr die AuBentemperatur Ta verglichen. 
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Die Regelabweichung Tsoll-Ts zwischen dem vorgegebenen Soll- 
wert Tsoll und der Sitztemperatur Ts wird von einem ersten 
Regler 6 fQr eine Sitzheizung 8 oder von einem zweiten Regler 
10 far eine Sitzbelaftung 12 verarbeitet. In Abhangigkeit von 
der Schaltstellung eines Schalters 14 mit einer temperaturab-. 
hangigen Schaltfunktion wird entweder die Sitzheizung 8 gemaA 
einer AusgangsgrSAe des ersten Reglers 6 oder die Sitzbeltif- 
tung 12 gemafi einer AusgangsgroAe des zweiten Reglers 10 ein- 
gestellt. 



Die temperaturabhangige Schaltfunktion des Schalter 14 ist so 
ausgelegt, dass unterhalb eines vorgegebenen Schwellwerts Tax 
far die Auibentemperatur Ta, einem sogenannten Winterbetrieb, 
nur die Sitzheizung 8 mit der Regelung aber den ersten Regler 
6 eingestellt wird. Die Sit zbelaf tung 12 ist im Winterbetrieb 
ausgeschaltet. Oberhalb des vorgegebenen Schwellwerts Tax far 
die AuJientemperatur Ta, einem sogenannten Sommerbetrieb, wird 
nur die Sitzbelaftung 12 mit der Regelung aber den zweiten 
Regler 10 eingestellt. Die Sitzheizung 12 ist im Sommerbe- 
trieb ausgeschaltet. In der Erprobung hat sich als Schwell- 
wert Tax ein Temperaturwert von angenahert 18°C bewahrt. Eine 
Abgrenzung zwischen Winter- und Sommerbetrieb bei diesem 
Schwellwert Tax fur die Aufientemperatur Ta wird von Insassen 
als besonders angenehm empfunden. In Abhangigkeit vom person- 
25 lichen Empfinden kann der Schwellwert Tax variiert werden. 

Durch eine Deaktivierung der Regelung ist weiterhin eine ma- 
nuelle Betatigung von Sitzheizung 8 und Sitzbelaftung 12 ge- 
wahrleistet. 



In einem nicht weiter dargestellten Ausftthrungsbeispiel ist 
der Schwellwert Tax far die AuJSentemperatur Ta in eine erste 
Temperaturschwelle Tal und eine zweite Temperaturschwelle Ta2 
mit Tal kleiner Ta2 auf gespaltet . Unterhalb der ersten Tempe- 
raturschwelle Tal ist die Sitzbelaftung 12 und oberhalb der 
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zweiten Temperaturschwelle Ta2 ist die Sitzheizung 8 ausge- 
schaltet. Der Winter- und Sommerbetrieb ist durch das Tempe- 
raturintervall zwischen den beiden Temperaturschwellen Tal 
und Ta2 getrennt, in welchem ein Mischbetrieb moglich ist. In 
5 dem Temperaturintervall kOnnen Sitzheizung 8 und Sitzbeluf- 
tung 12 parallel zum Regeln der Sitztemperatur Ts eingesetzt 
werden, urn den Sitzkomfort far die Insassen zu verbessern. 
Ein Einzelbetrieb von Sitzheizung 8 und Sitzbeluftung 12 ist 
aber auch in diesem von den Temperaturschwellen Tal und Ta2 
10 begrenzten Temperaturintervall moglich. 

In dem in der Figur dargestellten Ausfiihrungsbei spiel ist so- 
mit als Spezialfall der Wert flir die erste Temperaturschwelle 
Tal gleich dem Wert fur die zweite Temperaturschwelle Ta2 ge- 
15 wahlt. 

Der vorgegebene Sollwert Tsoll fur die Sitztemperatur Ts 
weist einen Wert im Temperaturbereich zwischen 32,5°C und 
35,5°C auf, welcher dem personlichen Wohlfuhlempf inden des 
Insassen entspricht und individuell eingestellt werden kann. 
Unabhangig von der Aufientemperatur Ta bevorzugen Insassen je- 
weils einen engen Temperaturbereich der Sitztemperatur Ts, 
den sie als angenehm empfinden. Dieser liegt im Regelfall im 
angegebenen Temperaturbereich zwischen 32,5°C und 35,5°C und 
ist im Wesent lichen unabhangig vom Sommer- und Winterbetrieb. 

In einer weiteren Ausgestaltung des Verfahrens kann unterhalb 
der ersten Temperaturschwelle Tal far die Au/ientemperatur Ta 
die Sitztemperatur Ts auf einen oberen Sollwert Tsollo und 
oberhalb der zweiten Temperaturschwelle Ta2 far die AuBentem- 
peratur Ta die Sitztemperatur Ts auf einen unteren Sollwert 
Tsollu geregelt werden, wobei der untere Sollwert Tsollu 
kleiner als der obere Sollwert Tsollo ist. Beide Sollwerte 
Tsollu und Tsollo liegen im Temperaturbereich zwischen 32,5 0 C 
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und 35,5°C. Damit wird dem pers6nlichen Empfinden Rechnung 
getragen, dass im Sommerbetrieb einer etwas ktihleren Sitztem- 
peratur Ts als im Winter der Vorzug gegeben wird, wodurch ei- 
ne erfrischende Wirkung erzielt wird, 

Mit dem angegebenen Verfahren wird dem Insassen ein komfor- 
tables Mikroklima im Sitzbereich zur Verfugung gestellt, das 
unangenehme geftihlsmSJJige Empfindungen bezuglich des thermo- 
physiologischen Sitzkomforts weitestgehend ausschlieflt . 
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Patentans p rttche 



1. Verfahren zum Regeln einer Sitztemperatur Ts eines Fahr- 
zeugsitzes mit einer Sitzbeliiftung (12) und einer Sitz- 
heizung (8) auf wenigstens einen vorgegebenen Sollwert 
Tsoll, bei dem die Sitztemperatur Ts im Bereich einer 
Sitzoberf lache mit einem ersten Temperatursensor (2) und 
die Aufientemperatur Ta mit einem zweiten Temperatursensor 
(4) erfasst wird, 

dadurch gekennzeichnet, 
dass unterhalb einer ersten Temperaturschwelle Tal fur 
die Aufientemperatur Ta die Sitzbeltif tung (12) und ober- 
halb einer zweiten Temperaturschwelle Ta2 fttr die Aufien- 
temperatur Ta die Sitzheizung (8) ausgeschaltet wird. 

2. Verfahren nach Anspruch 1, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass der Wert fiir die erste Temperaturschwelle Tal gleich 

dem Wert far die zweite Temperaturschwelle Ta2 ist. 

3. Verfahren nach Anspruch 1, 

dadurch gekennzeichnet, 
dass der vorgegebenen Sollwert Tsoll far die Sitztempera- 
tur Ts einen Wert im Temperaturbereich zwischen 32,5°C 
und 35,5°C aufweist. 
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4. Verfahren nach Anspruch 1, 

dadurch gekennzeichnet, 
dass der vorgegebenen Sollwert Tsoll fiir die Sitztempera- 
tur Ts in AbhSngigkeit von der Auftentemperatur Ta einge- 
stellt wird. 

5. Verfahren nach Anspruch 1, 

dadurch gekennzeichnet/ 
dass unterhalb der ersten Temperaturschwelle Tal fiir die 
Aufientemperatur Ta die Sitztemperatur Ts auf einen oberen 
Sollwert Tsollo und oberhalb der zweiten Temperatur- 
schwelle Ta2 auf einen unteren Sollwert Tsollu geregelt 
wird, wobei der untere Sollwert Tsollu kleiner als der 
obere Sollwert Tsollo ist und beide im Temperaturbereich 
zwischen 32,5°C und 35,5°C liegen. 
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Zusammenfassun g 



5 Bei einem Verfahren zum Regeln einer Sitztemperatur Ts eines 
Fahrzeugsitzes mit einer Sitzbelilf tung (12) und einer Sitz- 
heizung (8) auf einen vorgegebenen Sollwert Tsoll, bei dem 
die Sitztemperatur Ts im Bereich einer Sitzoberf lache mit ei- 
nem ersten Temperatursensor (2) und die Aufientemperatur Ta 

10 mit einem zweiten Temperatursensor (4) erfasst wird, wird un- 
terhalb einer ersten Temperaturschwelle Tal fur die Auftentem- 
peratur Ta die Sit zbeluf tung (12) und oberhalb einer zweiten 
Temperaturschwelle Ta2 fxir die Aufientemperatur Ta die Sitz- 
heizung (8) ausgeschaltet . Durch diese Malinahmen wird einem 

15 Insassen fiir sein Wohlbefinden ein komfortables Mikroklima im 
Sitzbereich zur Verfiigung gestellt. 

Figur 



.CO 



CM I 



CM 



O 



(0 



-6 

1 1 



2 

o 
|2 



X 
(0 



P036819/DE/1 



